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今日のお話
１．口の働きと生活機能
　①口腔機能の低下がもたらす全身への影響
　②訪問歯科治療
２．口の中の状態
　①口腔状態と嚥下状態の評価
　②虫歯と歯周病
　③舌診
　④口臭と口腔乾燥
３．入れ歯の話
４．口の働きをアップする方法
　　歯ブラシによる方法（麻痺側）
　　アイスマッサージ
　　パカタの発音練習
　　舌打ち、海苔剥がし
　　ぶくぶく、ガラガラうがい
　　口笛、指笛、手笛
　　口唇を指でつまむ
　　食事の姿勢
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